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Programa

JUEVES 22 DE FEBRERO

09,00-09,15

09,15-10,30

10,30-11,00

11,00-12,15

12,15-13,30

18,00-20,00

PRESENTACION en el Salon de Plenos Consell Insular de Menorca.
Sra. Carmen Reynés, Consellera de Benestar Social

y Vice-Presidenta de Fundacié.

Sr. Bernardo Pax, Director Gerente de la Area de Salud de Menorca.

Sr. Adolfo Vilafranca, Presidente Consell Insular de Menorca

y presidente Fundacio.

PONENCIA: “La humanidad de la IA al servicio de la dependencia”
Sr. Tiago Barro, Ingeniero Técnico en Informatica de Sistemas. Gerente y
Fundador de Binary Menorca. Ha sido Presidente de Acceso, asociacion de
empresas TIC de Menorca. Forma parte del Comité Ejecutivo de Turistec.
Actualmente, estudia el Master de IA "Machine Learning y Ciencia de Datos”.
Exploraremos co6mo la Inteligencia Artificial, con su esencia cada vez més
humana, puede convertirse en una herramienta clave para mejorar la
autonomiay la calidad de vida de las personas dependientes.

DESCANSO

PONENCIA: “Estrés y salud”

Sra. Cristina Fernandez, Psicologa, estudios de Tercer Ciclo. Directora
Técnica de Fundacion. Ha sido profesora de la Facultad de Psicologia 'y
Facultad de Educacién de la UIB hasta 2011.

Conocer los efectos del estrés en la salud.

ENTREVISTA: “Las plataformas de entidades, un paso adelante”
Sr. Alessandro Marinelli. Presidente de Cermi, Predif y ASPAYM Baleares.
Las agrupaciones de entidades. Logros y luchas por mejorar la calidad de
vida de las personas con diversidad funcional.

PONENCIA: #TuCIENXCIEN, en el Teatro Orfed Maonés

Sr. Juan Luis Munoz Escassi. En 2003 fundé AFA - Asociaciones y
Fundaciones Andaluzas, Impulsor del #RetoPichén, una iniciativa que
puso en marcha en 2011 para ayudar a las personas a través del deporte,

y creador de #tuCIENXCIEN; un proyecto de transformacién a través de

la #ACTITUD. Es Licenciado en Derecho por la Universidad de Sevilla, MBA
en Economia y Direccién de Empresas, Instituto Internacional San Telmo y
Programa de Gestién Estratégica y Liderazgo Social, IESE Business School.
Reflexionaremos sobre la creatividad, la ilusién, la magia, el miedo al
ridiculo. Sobre nuestros retos, paciencia, voluntad y constancia, y sobre la
importancia de la escucha activa, el desafio de comunicar, la de la sonrisa,
la solidaridad o la emocioén.

VIERNES 23 DE FEBRERO

09,00-10,30

10,30-11,00

11,00- 12,15

12,15-14,00

18,00-20,00

PONENCIA:

“La mirada educativa y saludable de la actividad fisica”.

Sr. David Mercadal, Colegiado nim. 56804. Codirector y Fundador

de LATAU Menorca. Profesor de Educacién Fisica en el IES Josep Miquel

i Guardia. Coordinador y técnico del programa Menorca Borina. Doble
grado en Ciencias de la Actividad Fisica y el Deporte y Educacién Primaria
(especialidad de Educacion Fisica). Master Oficial en Director Deportivo.
3Es la practica de actividad fisica una herramienta educativa? ;Tiene todo
el mundo el mismo acceso? 3C6mo se enfoca la actividad fisica y el deporte
en la salud de las personas? Desde una perspectiva educativa, analizaremos
como la actividad fisica y el deporte pueden ser una herramienta de doble
hilo en funcion de cémo se utilice, qué incidencia tiene dentro de los nifios
y jévenes y qué papel tiene en la salud de las personas.

DESCANSO

PONENCIA: “Repercusion mal uso pantallas digitales”
Dra. Montserrat Pons. Neuropediatra Hospital Son Espases.
Psicéloga. Colaboradora en varios centros de Atencién temprana.
Tesis doctoral en Os pantallas digitales en la primera infancia.

DIALOGO ABIERTO: “Enfermedades Minoritarias, pasado y
presente de las familias y personas afectadas”

Sra. Jerénima Vidal. Madre de Victor y Susana.

Sra. lliana Capllonch. Impulsora Asociacion de Pacientes y FEDER Baleares.
Sra. Catalina Cerda. Presidenta ABAIMAR. (Asociacidn Balear Infantil de
Enfermedades Minoritarias de Baleares).

Sr. Marcel Carreras. Autor “Una nueva estrella en la cruz del sur”
Testimonios de las primeras jornadas de Enfermedades Minoritarias de la
FPDM. Ano 2012.

MASTERCLASS

Sra. Fide Mirén,

Presidenta Asociacion Espafnola de Porfiria.
Vicepresidenta de la Junta Directiva de FEDER.

Testimonio:
“Viviendo delante de lo desconocido”.

Mensaje:
dénde yo no llegue,
que lleguen mis palabras.




