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Programa
DIJOUS 22 DE FEBRER

09,00–09,15 PRESENTACIÓ al Saló de Plens Consell Insular de Menorca.
   Sra. Carmen Reynés, Consellera de Benestar Social 

i Vice-Presidenta de Fundació.
  Sr. Bernardo Pax, Director Gerent de l’Àrea de Salut de Menorca.
  Sr. Adolfo Vilafranca, President Consell Insular de Menorca 

i president Fundació.
 
09,15–10,30 PONÈNCIA: “La humanitat de la IA al servei de la dependència”
  Sr. Tiago Barro, Enginyer Tècnic en Informàtica de Sistemes. 

Gerent i Fundador de Binary Menorca. Ha sigut President d’Acceso, 
associació d’empreses TIC de Menorca. Forma part d’es Comitè Executiu 
de Turistec. Actualment, estudia es Master de IA “Machine Learning 
i Ciència de Dades”.

  Explorarem com la Intel·ligència Artificial, amb la seva essència cada 
vegada més humana, es pot convertir en una eina clau per a millorar 
l’autonomia i la qualitat de vida de les persones dependents.

10,30-11,00 DESCANS

11,00-12,15 PONÈNCIA: “Estrès i salut”
  Sra. Cristina Fernández, Psicòloga, estudis de Tercer Cicle. Directora 

Tècnica de Fundació. Ha estat professora de la Facultat de Psicologia i 
Facultat d’Educació de la UIB fins 2011.

  Conèixer els efectes de l’estrès en la salut.

12,15-13,30 ENTREVISTA: “Les plataformes d’entitats, un pas endavant”
  Sr. Alessandro Marinelli. President de Cermi, Predif i ASPAYM Balears
  Les agrupacions d’entitats. Assoliments i lluites per millorar la qualitat de 

vida de les persones amb diversitat funcional.

 
18,00-20,00 PONÈNCIA: #TuCIENxCIEN, al Teatre Orfeò Maonès
  Sr. Juan Luis Muñoz Escassi. El 2003 va fundar AFA - Associacions i 

Fundacions Andaluses, Impulsor del #RetoPichón, una iniciativa que va 
posar en marxa l’any 2011 per ajudar les persones a través de l’esport, 
i creador de #tuCIENxCIEN; un projecte de transformació a través de 
la #ACTITUD. És Llicenciat en Dret per la Universitat de Sevilla, MBA 
en Economia i Direcció d’Empreses, Institut Internacional San Telmo i 
Programa de Gestió Estratègica i Lideratge Social, IESE Business School.

  Reflexionarem sobre la creativitat, la il·lusió, la màgia, la por del ridícul. 
Sobre els nostres reptes, paciència, voluntat i constància, i sobre la 
importància de l’escolta activa, el desafiament de comunicar, el del 
somriure, la solidaritat o l’emoció.

DIVENDRES 23 DE FEBRER

09,00–10,30 PONÈNCIA: 
 “La mirada educativa i saludable de l’activitat física”.
  Sr. David Mercadal, Col·legiat núm. 56804. Codirector i Fundador de 

LATAU Menorca. Professor d’Educació Física al IES Josep Miquel i Guàrdia. 
Coordinador i tècnic del programa Menorca Borina. 
Doble grau en Ciències de l’Activitat Física i l’Esport i Educació Primària 
(especialitat d’Educació Física). Màster Oficial en Director Esportiu. 

  És la pràctica d’activitat física una eina educativa? Té tothom el mateix 
accés? Com s’enfoca l’activitat física i l’esport dins la salut 
de les persones? Des d’una perspectiva educativa, analitzarem com 
l’activitat física i l’esport poden ser una eina de doble fil en funció de com 
s’utilitzi, quina incidència té dins els infants i joves i quin paper hi té dins la 
salut de les persones.

10,30–11,00 DESCANS

11,00- 12,15  PONÈNCIA: “Repercussió mal ús pantalles digitals”
 Dra. Montserrat Pons. Neuropediatra Hospital Son Espases.
 Psicòloga. Col·laboradora en varis centres d’Atenció primerenca.
 Tesis doctoral en Us pantalles digitals en la primera infància.

12,15-14,00  DIÀLEG OBERT: “Malalties Minoritàries, passat i present de les 
famílies i persones afectades” 

 Sra. Jerónima Vidal. Mare de Víctor i Susana.
  Sra. Iliana Capllonch. Impulsora Associació de Pacients i FEDER Balears. 
  Sra. Catalina Cerdà. Presidenta ABAIMAR. (Associació Balear Infantil de 

Malalties Minoritàries de Balears).
  Sr. Marcel Carreras. Autor “Una nueva estrella en la cruz del sur”
  Testimonis de les primeres jornades de Malalties Minoritàries de la FPDM. 

Any 2012. 
 
18,00-20,00 MASTERCLASS
  Sra. Fide Mirón, 

presidenta Associació Espanyola de Porfiria. 
Vice-presidenta de la Junta Directiva de FEDER.

 
 Testimoni: 
 “Vivint davant del desconegut”. 
  
  Missatge: 

on jo no arribi, 
que arribin les meves paraules. 


