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L’Organització de les Nacions Unides (ONU) va aprovar una 
Llei l’any 2006 que diu que les persones amb discapacitat 

tenen els mateixos drets que qualsevol persona. 
Avui, encara necessiten transformar la societat, 

per un món més accessible per a tothom. 

Jo també he signat
La Llei es diu Convenció sobre 
els Drets de les Persones 
amb Discapacitat, 
i els països que han signat  
es comprometen a complir-la. 
Espanya, ho va fer l’any 2007. 

	 He signat: 

	 �Garantir i promoure 
els drets humans 
i les llibertats 
fonamentals 
de les persones 
amb discapacitat.

	 �Modificar espais, 
serveis o productes 
per aconseguir 
la igualtat 
d’oportunitats.

	� Una comunicació 
accessible 
per a tothom.

Jo també sóc Fundació
A 	 Mecenatge

	 Apadrinant un programa 
o activitat puntual. 

B 	 Inserció laboral i social
	 Contractant una persona amb 

discapacitat: inserció laboral, espai de 
pràctiques prelaborals pel  per taller jove, 
formació en l’empresa, etc.

C 	 Productes i serveis
	 Comprant productes o sol·licitant els 

serveis dels Centres Especials d’Ocupació 
Lligall Art Gràfic, Social Catering i Ecoverd.

D 	 Àrea entitats
	 Fent-te voluntari o col·laborant 

amb les activitats anuals.

https://www.fundaciodiscap.org/es/fundacio/colabora/

Jo també hi som
Dia Internacional Persones
amb Discapacitat
T’ajudem a prendre consciència

	� Fundació, per conscienciar la societat 
sobre els drets i les capacitats de les 
persones amb discapacitat.

	� Fundació, per superar els prejudicis.

	� Fundació, per informar la població.

	� Fundació, per fomentar el respecte, 
l’educació en valors, la inclusió.

	� Fundació, per difondre 
una imatge positiva 
de les persones 
amb discapacitat.
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Saps? Jo també tinc drets
Les persones amb discapacitat tenen els mateixos drets que la resta de persones, 

i també necessiten la igualtat d’oportunitats.

ELS DRETS DE LES PERSONES AMB DISCAPACITAT
Article 5.	 Igualtat i No-discriminació.
	� Tenim dret a rebre els suports necessaris per gaudir de les mateixes 

oportunitats que la resta de persones. 

Article 8.	� Prendre consciència.
	� Respecte, capacitat i una imatge positiva de les persones amb discapacitat 

en els mitjans de comunicació i les xarxes socials. 

Article 9.	� Accessibilitat.
	� Tenim dret a qualsevol dispositiu o tecnologia 

que ens facilitin l’accessibilitat universal. 

Article 19.	� Dret a viure de manera independent i a ser inclòs a la comunitat.
	� Tenim dret a triar amb qui volem viure, i on volem viure. 

Article 20.	� Mobilitat personal.
	� Tenim dret a moure’ns, a desplaçar-nos 

i a que ens facilitin els trasllats a un preu assequible.

Article 21.	� Llibertat d’expressió i d’opinió i accés a la informació.
	� Tenim dret a rebre una informació clara, 

i a expressar les nostres opinions amb llibertat. 

Article 23.	� Relacions afectives.
	 �Podem triar les nostres amistats, parella, tenir fills...
	� Tenim dret a viure la sexualitat com vulguem. 

Article 24.	� Educació.
	� Tenim dret a una educació inclusiva en tots els àmbits. 

Article 25.	� Salut.
	� Les persones amb discapacitat tenim dret 

a unes condicions de vida saludables.

Article 27.	� Treball i ocupació.
	� Tenim dret a fer feina, 

i a triar la feina que volem fer 
amb les mateixes condicions 
que la resta de persones 
treballadores. 

Article 29.	� Participació en la 
vida política i pública.

	� Tenim dret a votar, 
i a ser part activa de la societat.

Article 30.	� Participació en la vida esportiva, 
cultural, i activitats recreatives.

	� Tenim dret a les activitats esportives, 
culturals i recreatives amb els 
suports que siguin necessaris.


